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Apresentacao

Esta cartilha é proveniente do projeto de pesquisa: O
protagonismo das mulheres do PDS (Projeto de
Desenvolvimento Sustentavel) - Porto Seguro/Maraba na
luta pela terra e praticas agroecologicas de economia
solidaria, aprovado no Edital 01/2024 Meninas na Ciéncia
do IFPA. O projeto é coordenado pela professora Luciene
Aparecida Castravechi do Instituto Federal do Par3,
Campus Rural de Maraba e tem como bolsista a aluna
Suellen dos Santos Batista. A cartilha tem como objetivo
abordar exemplos e instru¢des para elaborar os
seguintes produtos: Mel, polpa de frutas, doce de leite,
frutas e ervas desidratadas, licor, creme de cupuacu,
tucupi e ovos de galinha caipira. Ela foi elaborada por
Rafaela Rocha Pinto, Engenheira de Alimentos pela UFT
(Universidade Federal do Tocantins) e Doutora em
Engenharia Quimica pela UNICAMP (Universidade
Estadual de Campinas). O trabalho é proveniente da
oficina: “Rotulagem de alimentos: orientacbes para a
elaboracao de roétulos dos produtos da agricultura
familiar”, ocorrida em 20 de setembro de 2024 na
Associacao dos PDS - Porto Seguro.
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Introducao

A rotulagem de alimentos é exigida pela legislacdo e é uma forma de
comunicacdo entre o fabricante e o consumidor. As informacdes
disponibilizadas em um rétulo vdo instruir os consumidores, por
exemplo, quanto aos ingredientes e as datas de fabricacdo e validade de
um produto. Um rétulo com design diferenciado e atrativo pode ser
fator definitivo para que o cliente compre um alimento.

Todo alimento e bebida produzida e embalada na auséncia do
consumidor deve ser rotulado, segundo os padrdes determinados pelos
O0rgaos fiscalizadores, de forma clara e objetiva, contendo as
informacdes legais e a identidade do produtor/empresa.

As partes de um rétulo sao denominadas de painéis. Um rétulo pode ter
apenas um painel que contenha todas as informac¢des do produto ou ter
as informacgdes apresentadas em outros painéis. Os painéis de um rétulo
sdo: painel principal, compreendendo o painel frontal e o painel lateral, e
o painel secundario.

Desenvolver o rétulo de um produto é um grande desafio das
agroindustrias, pois € preciso estar sempre atento as novas tendéncias e
as novas legislacdes. Frequentemente, alimentos processados em
pequenas agroindustrias sao comercializados em embalagem sem rétulo
ou com rotulagem inapropriada. Erros na concep¢ao dos rotulos podem
provocar desde a reducdo das vendas até processos judiciais.

A elaboracdo de rétulos deve atender, inicialmente, as exigéncias do
Regulamento Técnico para Rotulagem de Alimentos Embalados,
aprovado pela Resolu¢dao RDC numero 259, de 20 setembro de 2002.

A agroindustria familiar € uma organizacao onde a familia rural produz,
processa e transforma produtos agricolas e/ou pecuarios para serem
comercializados. Esse arranjo familiar rural surge como uma alternativa
na busca de novos nichos de mercados, utilizando-se da maior
diversidade de produtos e da diferenciacdo dos produtos através da
transformacdo dentro da propriedade.

Esta cartilha abordara exemplos e instru¢des para elaborar os seguintes
produtos: Mel, polpa de frutas, doce de leite, frutas e ervas desidratadas,
licor, creme de cupuacu, tucupi e ovos de galinha caipira.



1. Informacoes obrigatorias no rotulo

1.1 Denominacdo de venda do alimento (nome do produto)

A denominacdo de vendo é o nome do produto. Deve ser indicado no
painel principal do rotulo (parte frontal), em caracteres destacados,
uniformes em corpo e cor, sem intercalacdo de desenhos ou outros
dizeres (Figura 1).

Junto a denominacdo de venda podem constar palavras ou frases
adicionais que informem quanto a forma de apresentacdo do
produto, como por exemplo: Doce de leite em tablete; cogumelo em
conserva fatiado).

Figura 1. Denominacdo de venda do produto
Fonte: Freitas, 2017.

1.2. Lista de Ingredientes

E a relacdo de todos os componentes do produto. Para apresentar
essa informacdo, deve-se usar uma das seguintes expressoes:
“Ingredientes” ou “Ingr.”.

Alimento com um unico ingrediente ndao precisa colocar lista de
ingredientes. Por exemplo: arroz, feijao, mandioca, etc.

A agua deve ser declarada na lista de ingredientes, exceto quando
fizer parte de ingrediente composto, como: salmouras, xaropes e
similares.

Se um ingrediente for composto e se representar menos do que 25%
do total do alimento, seus ingredientes individuais ndo precisam ser
discriminados, no entanto, se esse ingrediente composto representar
mais do que 25% do total do alimento,seus ingredientes individuais

precisam ser discriminados.



A Figura 2 apresenta dois ingredientes compostos, a goiabada cremosa e
o fermento quimico. A goiabada cremosa é composta por goiaba, acucar a
acidulante acido citrico. Ja o fermento quimico é composto por amido de
milho, pirofosfato de acido sédico e bicarbonato de sdédio. No rotulo
apresentado na Figura 2, apenas os ingredientes da goiabada cremosa
sao apresentados. Isso porque esse ingrediente representa mais de 25%
do total do alimento.
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Figura 2. Exemplo de declaracdao de ingrediente composto.
Fonte: Freitas, 2017.

1.3. Informacao nutricional

A informacdo nutricional tem como funcao informar ao consumidor os
nutrientes que o produto contém e pode ser calculada através de analises
bromatoldgicas (composicao quimica) do alimento.

Esta parte do rétulo pode ser apresentada na forma de tabela (modelo
vertical A ou B) ou de texto (modelo linear).

As informacdes nutricionais, representadas de forma vertical ou linear,
devem apresentar informacdes quanto a valor energético, carboidratos,
proteinas, gorduras totais, gorduras saturadas, gorduras trans, fibra
alimentar, sodio, vitaminas e minerais. Tais informacdes devem ser
expressas por porcao, incluindo a medida caseira correspondente e em
percentual de Valor Diario (%VD).



O Conteudo liquido é a quantidade exata do produto que podera ser
consumido, para isso é necessario descontar o peso da embalagem e,
se for o caso, do liquido junto ao sdélido (por exemplo: salmoura)
presente no produto. As informacdes sobre o conteudo liquido devem
ser apresentadas na vista principal do rétulo e em cor contrastante
com a cor de fundo do rétulo.

A unidade de medida a ser utilizada para descrever o conteudo liquido
do produto dependera da grandeza do alimento (massa ou volume) e
da quantidade liquida a ser comercializada, conforme Quadro 1.

Quadro 1. Informacgdes sobre conteudo liquido nos rétulos dos alimento

CARACTERISTICAS | TIPO DE MEDIDA QUANTIDADE UNIDADES DE
DO PRODUTO (GRANDEZA) MEDIDA
(SIMBOLOS)
Solido, granulado ou | Massa menor ou igual a | gramas(g)
gel 1000 g

maior ou igual a 1000 | quilograma (kg)
g

Liquido volume menor ou igual a | mililitros (mL)
1000 mL
maior ou igual a 1000 | litro (L)
mL

Fonte: Emater, 2022.

O numero do conteudo liquido nominal, acompanhado da unidade de medida
correspondente (indicacdo quantitativa) devera atender aos critérios
estabelecidos para altura minima dos algarismos, conforme o
disposto no Quadro 2.

Quadro 2. Critérios metrolégicos para informacdo de conteudo liquido

CONTEUDO LIQUIDO EM GRAMAS OU ALTURA MINIMA DOS ALGARISMOS
MILILITROS
Menor ou igual a 50 2 mm
Maior que 50 e menor ou igual a 200 3 mm
Maior que 200 e menor ou igual a 1000 4 mm
Maior que 1000 5 mm

edidos apresentarem uma fase sélida e outra liquida,
ples (por exemplo pepino em conserva, picles, doces
,—deverao indicar, os valores referentes ao conteudo
total contido na embalagem (peso liquido) e o conteddo drenado (peso drenado)
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precedidos das expressées: “PESO LIQUIDO” e “PESO DRENADO”, conforme
Figura 3.

>
pepinos em
cConsarva

PESO LIQUIDO: 280¢g
PESO DRENADO: 260g

Figura 3. Indicacdo de conteudo liquido em produto com fases solida e
liquida.
Fonte: Freitas, 2017.

1.5. Indicagao de Origem

A Indicacdo de Origem consiste em um conjunto de informagdo que permite ao
consumidor e aos 6rgaos de fiscalizacdo identificarem a empresa produtora do
alimento e seus dados cadastrais, sendo necessario informar o nome do
empreendimento ou do produtor e o endereco completo do local de producao,
conforme Figura 4.

Rural 000D.000-00. Estrada do Morango, 5/ n, MunicipiofES.

Maria Straw Berry - Sitio Morango Felir - LE. de Produtor (f;; i Mcﬁ'ﬁ“.
T

Tel: {(00) 0000-0000. INDUSTRIA BRASILEIRA. St e m
Fabrica de Laticinios Mimosa Feliz ME. TP O0, D00, 00 GO0 -00, 1LE. D00, O00-00,
Ruda Projelada, n* 00, MuniCipia/fES. Tel: (00) 0000-0000. industria Brasilaira.

Figura 4. Dados cadastrais da Agroindustria e Registro Sanitario.
Fonte: Freitas, 2017.



O lote de um produto é um grupo de itens que foram fabricados juntos,
sob as mesmas condi¢cbes operacionais, como temperatura, agitacao,
forca e tipo de prensa, e de espaco de tempo, obtendo-se assim produtos
com mesmas caracteristicas. Além de agregar itens dentro de um grupo, o
lote auxilia na rastreabilidade de um alimento, possibilitando sua
identificacdo no estoque da agroindustria ou no ponto de venda (feira,
supermercado, etc.).

Todo rétulo deve ter impresso uma indicacdao em cddigo, que permita
identificar o lote a que pertence o alimento. Esse codigo representa o
proprio lote do produto e deve estar presente em um local visivel e legivel
no roétulo.

O critério de definicdo do lote é dado pela empresa. Em pequenos
empreendimentos, um lote pode corresponder a producdo de um dia e a
propria data de fabricacdo pode ser o cddigo do lote. Vale ressaltar que
essa seria apenas uma sugestao, ficando a forma definitiva de cédigo do
lote definida pelo produtor. A Figura 5 mostra alguns exemplos de
codigos de lotes.

Figura 5. Exemplos de informacdes de prazo de validade e lote.
Fonte: Freitas, 2017.

A data de validade de um produto é a data maxima em que o produto
deve ser consumido, pois, até essa data, o alimento permanece seguro
para o consumo. E importante ressaltar que o alimento estara adequado
para consumo, dentro do prazo estabelecido e informado em
rotulo,desde que armazenado de acordo com as condi¢des estabelecidas

pelo fabricante.
10



Para apresentar no rétulo a data de validade de um alimento, pode-se
usar qualquer uma das expressdes: “Consumir antes de...."”; “Valido até:
“ “Validade:...”; “Val...."”; “Vence...."; “"Wencimento:...”; “Vto:..." “Consumir
preferencialmente antes de:...".
Quando o produto exigir condi¢bes especiais para sua conservacao,
devem ser incluidas, no rétulo, as precaug¢des necessarias para manter
suas caracteristicas normais, devendo ser indicadas as temperaturas
para a conservacao do produto e o tempo que o fabricante garante
qualidade nessas condicdes.
No caso de produtos congelados, cujo prazo de validade varia segundo
a temperatura de conservacao, essa caracteristica deve ser indicada.
Por exemplo:

e “Validade a-18 C (freezer)...."

e “Validadea-4 C(congelador)....”

e “Validadea4 C(refrigerador)....”
Nesses casos, deve ser indicado o dia, 0 més e 0 ano de fabricacao. A
Figura 6 ilustra essa explicacgao.

- - Conservatas Domestica
Bolonhesa =@

Geladeira (+& a =&°C) 2 dias
Congelador (-& a -&°C) 1 més

Freezer (-127C GU menos) vide validade

L

[T

LAGARELA & BOLOMMESL Manter a temperatura de -12°C ou mals IFI-EJ

| £

COMNSERVALLD MO

STARELECIMENTO COMERCIAL

Figura 6. Informacao de prazo de validade em alimento congelado.
Fonte: Freitas, 2017.

Em rétulos de alimentos que possam sofrer altera¢cdes apds abertura
suas embalagens, deve-se utilizar as expressdes:
e “Valido por ......... dias ap0s abertura da embalagem.”

de
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e “Ap0s aberto manter refrigerado por até .......... dias.”

Os alimentos que necessitam de condi¢cBes especiais para sua

conservacdo devem ter essas condicdes informadas no rotulo,

indicando as precauc¢des necessarias para preservar a qualidade do
produto durante o prazo de validade estabelecido pela agroindustria.

Por exemplo:

e “Conservar em local limpo, seco e arejado”;

e (Conservar ao abrigo do sol e calor, em local limpo, seco, arejado e

sem odor”;

e Manter refrigerado em temperaturade 0°Ca 7°C";

e Manter sob temperatura de -12 C ou mais frio”.

Alguns produtos alimenticios ndo tem a necessidade de conter a Data

de Validade, sendo eles:

e Frutas e hortalicas frescas (ndo processadas);

e Vinhos;

Bebidas alcodlicas que contenham 10% (v/v) ou mais de alcool;

e Produtos de panificacdo e confeitaria que, pela natureza do
conteddo, sejam, em geral, consumidos dentro de 24 horas
seguintes a sua fabricacao;

e Vinagre, acucar solido, produtos de confeitaria a base de acucar,

aromatizados e ou coloridos, tais como: balas, caramelos, confeitos,

pastilhas e similares.

Goma de mascar;

Sal de qualidade alimentar (nao se aplica para sal enriquecido);

e Qutros alimentos isentos por Regulamentos Técnicos Especificos.
Nesses casos, pode-se utilizar a expressao “Produtos com validade
indeterminada desde que mantido sob as condi¢bes indicadas de
armazenamento” ou outras expressdes similares.

O acesso a informac¢Bes corretas sobre a composicdao dos alimentos é
essencial para proteger a saude de pessoas com alergias alimentares.

Os principais alimentos que causam alergias alimentares e devem ser
obrigatoriamente declarados nos rétulos sdo: trigo, centeio, cevada,
aveia, crustaceos, ovos, peixes, amendoim, soja, leite (de todas as
espécies de mamiferos) améndoa, avelds, castanhas em geral,

macadamias e nozes. 12



Quando o produto tiver em sua composicdao um ingrediente ou mais
ingredientes causadores de alergias ou seus derivados, o rotulo devera
trazer a declaracao:
e “ALERGICOS: CONTEM (nomes comuns dos alimentos que causam
alergias)”;
e “ALERGICOS: CONTEM DERIVADOS DE (nomes comuns dos alimentos
que causam alergias)”;
e “ALERGICOS: CONTEM (nomes comuns dos alimentos que causam
alergias) E DERIVADOS".
A expressdo: “ALERGICOS: PODE CONTER (nomes comuns dos alimentos
que causam alergias)” deve ser utilizada em casos de possivel
contaminacdo cruzada (quando o componente alergénico nao é
adicionado intencionalmente ao produto, porém este pode apresentar-se
em pequenas quantidades devido a condi¢Bes de armazenamento,
manuseio e processo em um mesmo ambiente em que um alimento
alergénico esteve presente).
As indicacbes das adverténcias de presenca de alergénicos devem estar
agrupadas imediatamente ap0s ou abaixo da lista de ingredientes,
escritas em  caracteres legiveis, em caixa-alta e negrito,
conforme a Figura 7.

Ingredieontes: massa cau, mantelga de caca car, leite ) ante
lecitina de soja ¢ aromatizante, ALERGICOS: {'ﬁHTFM LEITE E DFH‘I';I'J!.EI-:'.I‘E DE ‘Tn-l.'.rl.l!;
PODE CONTER AMENDOIN E CASTANHA DO PARA

Figura 7. Indicacao de adverténcia quanto a presenca de alergénicos.
Fonte: Freitas, 2017.

1.9. DECLARA(;AO DA PRESENCA DE LACTOSE E GLUTEN
A lactose é um importante acucar presente no leite e o gluten é uma
proteina presente em diversos cereais, como trigo, cevada e centeio.
Atualmente um elevado numero de pessoas vem apresentando-se
alérgicas a esses compostos, podendo, tais individuos,apresentar uma
série de desconfortos grastrointestinais ao consumirem alimentos
contendo lactose ou gluten.
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Com o objetivo de promover a seguranca aos consumidores alérgicos,
foram publicadas as leis de n°® 13.305, de 4 de julho de 2016 (indicar a
presenca de lactose) e a de n° 10.674, de 16 de maio de 2003 (indicar a
presenca de gluten).

Expressdes como: “CONTEM LACTOSE”, “NAO CONTEM LACTOSE",
“CONTEM GLUTEN”, NAO CONTEM GLUTEN"” devem estar expressas
imediatamente apds ou abaixo da lista de ingredientes e escritas em
caracteres legiveis em caixa-alta e negrito, conforme a Figura 8.

1:#?
-|-1;

e

i i sal, Term 1

T Lt LEri pirafosfato acido de sod icarbonato de

[ agulante o Sa ﬂL[—Hl-Irnu-:anl[—.'.‘l} odio, ALERGICO: CONTEM AVEIA E DERIVADOS
LEITE. NAD CONTEM GLUTEN OE TRIGO E LEITE. CONTEM GLUTEN

——

/ -,
QUEIJO

/"'m_‘ﬁj

Figura 8. Declaracdo de ingredientes causadores de alergia.
Fonte: Freitas, 2017.

Em caso da possibilidade de contaminacdo cruzada, deve-se utilizar a
seguinte expressdo: “PODE CONTER LACTOSE”". “PODE CONTER GLUTEN".

As farinhas de trigo e de milho produzidas no Brasil devem ser
enriquecidas com ferro e acido félico, conforme a Resolu¢cdao RDC n°® 150,
de 13 de abril de 2017. Por essa razao, em caso de utilizacao desses
ingredientes no produto alimenticio, deve-se constar no rétulo, com
caracteres legiveis, a expressao: “Enriquecida com ferro e acido félico”.
Entretanto, tal obrigatoriedade ndo se aplica as farinhas de milho
fabricadas por agricultor familiar, empreendedor familiar rural,
empreendimento econdmico solidario e microempreendedor individual.
Dessa forma, farinhas de milho provenientes desses tipos de
processamento/empreendimento, devem ser designadas pelo nome
convencional do produto, seguido da expressao “sem adicdo de ferro e
acido félico”. 14



Quando utilizadas como ingredientes em produtos alimenticios, as
farinhas de trigo e de milho enriquecidas ou ndao, devem ser declaradas na
lista de ingredientes com as designac¢8es “enriquecidas com ferro e acido
folico” ou “sem adicao de ferro e acido fdlico”, conforme o caso.

Os rétulos das bebidas devem cumprir as recomendacdes para rotulagem
de alimentos em geral, acrescidas das recomendacdes estabelecidas na
Lei n° 8.918 de 14 de julho de 1994 e em seu regulamento especifico, o
Decreto n® 6.871, de 4 de julho de 2009.

Frases de adverténcia devem ser inseridas no rétulo, como no caso das
bebidas alcodlicas: “Evite o consumo excessivo de alcool”; “Beba com
moderacdo”; “Se for dirigir, ndo beba” e das bebidas que contenham
corante(s) e/ou aromatizante(s) artificiais: “Colorido artificialmente” e
“Aromatizado artificialmente”.

Os rotulos dos produtos poderdao conter outras informagbes ou
representacdes graficas, tais como indicacdo de receitas, jogos e
brincadeiras para criancas, sinais distintivos, c6digo de barras, QR Code e
outros.

Os sinais distintivos sdo nomes ou elementos graficos (logotipos) que
surgiram para identificar e/ou qualificar certos produtos e servi¢os no
mercado, conforme Figura 9.

BRASIL

@ RGANICO
RS <

Figura 9. Exemplos de sinais distintos.

Fonte: Freitas, 2017.
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Para o consumidor, os sinais podem significar durabilidade, seriedade,
confianca, qualidade e familiaridade.

Sdo exemplos de sinais distintivos: marcas de certificagdo, marcas
coletivas, indicacdo geografica, entre outros.

Embora ndo seja legalmente obrigatério, o codigo de barras e o QR Code
tem sido cada vez mais exigido pelo mercado e, consequentemente,
inserido nos rétulos dos produtos da agricultura familiar.

Cddigos de barras sdo utilizados para representar uma numeracao
(identificacdo) atribuida ao produto. Propiciam agilidade na captura da
informacao e identificacdo dos produtos, além de permitir a codificacao de
informacgdes adicionais, numero de lote e/ou data de validade. O QR Code
tem sido utilizado nas cadeias produtivas de alimentos, principalmente
para controle de estoque, identificacdo e rastreabilidade dos produtos no
mercado. O usuario, para utiliza-lo, necessita apenas de um telefone
celular com camera e de um aplicativo especifico instalado para a
leitura do codigo.

Em um rétulo alimenticio ndo podem conter informacdes que induzam o
consumidor a erro ou engano quanto a verdadeira composicao, qualidade
ou quantidade do alimento.

Dessa forma, os rotulos dos alimentos nao devem:

e Apresentar informacdes falsas, que atribuam efeitos ou propriedades
que os alimentos ndo possuam;

Destacar a presenca ou a auséncia de componente que faca parte
naturalmente do produto;

e Ressaltar a presenca de componente que é adicionado em todos os
produtos da mesma natureza;

e Destacar as qualidades que possam induzir a engano com relagao a
reais ou supostas propriedades terapéuticas de ingredientes ou
componentes;

e Indicacao de que o alimento possua propriedades medicinais ou
terapéuticas;

e Aconselhar ao consumo do produto como estimulante para melhorar
a saude, para prevenir doencas eu com acdo curativa.
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2. Exemplos de rétulos de alimentos

2.1. MEL

Mel é o produto alimenticio natural produzido pelas abelhas a partir
do néctar das flores ou da eliminacdo oriunda de partes vivas das
plantas ou de ejecdo de insetos sugadores de plantas que se
encontram sobre partes vivas de plantas, em que as abelhas recolhem,
transformam, conciliam com substancias especificas proprias,
conservam e deixam madurar nos favos da colmeia.

A seguir um exemplo de rotulo de mel.

Il

Fonte: Freitas, 2017.




2.2. POLPA DE FRUTAS

Polpa de fruta € o produto obtido por esmagamento das
partes comestiveis de frutas carnosas por processos
tecnolégicos adequados.

A seguir um exemplo de rétulo de polpa de fruta.

iy INSTRUGOES DE
CONSERVAGAD E

CONSUMO

Aorches paw ambalagem (0 porples

INDICACAO DE ORIGEM
Produride & envasilhado por:

. Expressoes admitidas: wowephoied | | | “Agricultor familiar ou Ol
Comerﬂﬂl u Larhoutabs bt | empreendedor familiar rural”
ninacé 1““ / T T g Rardo Social - CPF - N°* DAP
Deno i 0 Vende. u P Enderego do imovel rural

Pn]pa de m.ﬂ'ﬁ g sk | B o0 foi produzido

alaings | Fone/E-mail/Site
(nume frata)  Fruta - N Regiotro o MAPA

- Responsivel técnico
urdres sabiradm 5 (CRQ/CREA)

—— N® da Inscrigo Fstadual

Contefido Liquido . . (Recomendado)
" el I R N | N®do PEAT
|I'ﬂl$lll‘-l BIISIiIII \.-.1 m (Recomendado)
' Prroprbal e waliores ddros lorecaion pela porglc
INGREDIENTES OU INGR: ALERGICOS: CONTEM .

NAD CONTEM GLUTEN REDES SOCIAIS

Fonte: Freitas, 2017.
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2.3. DOCE DE LEITE

Entende-se por Doce de Leite o produto, com ou sem adi¢do
de outras substancias alimenticias, obtido por concentracdo
e acao do calor a pressao normal ou reduzida do leite ou
leite reconstituido, com ou sem adicdo de solidos de origem
lactea e/ou creme adicionado de sacarose (parcialmente
substituida ou ndo por monossacarideos e/ou outros
dissacarideos).

A seguir um exemplo de rotulo de doce de leite.

INFORMAGAQ NUTRICIONAL

Porgphes por embalsgern 000 parie -

Giﬁfﬂf .
00g [Meg |%wo

Valor arandics (ki

Denominacao de Venda

— | DOCE DE LEITE
= maw,eom@maf

al e wpbores divios e o Resposivel Téenion:
mgr. M.Eumcos-. anT‘éM LEITE A Endereco Completo
NAO CONTEM GLUTEN Peso Liquido Ciddade | Estaco | Pais. de origem

CONTEM LACTOSE T = CFP| Telefone | E-mil
U n @ Indiistria Brasileira

Categoria do estabelecimento
Derivados de produtos kicteos

Produto Registrado na
Secretaria da Agricullura

sob n®...

Produzido por:
Nome cmpresarial do produtor
o fabricante
Raeedo Social
CPF | (NP | IE

‘II'IIIIIIIII-I-I-IIIIIII‘-.-IIII-III-
‘.-----.--..-------..-F'

--------------------------------------------------------------------------

Fonte: Freitas, 2017.

[
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2.4. FRUTAS E ERVAS DESIDRATADAS

Frutas e ervas desidratadas sdao alimentos que sofreram
reducdo de umidade a fim de proporcionar maior vida de
prateleira ao produto, bem como diferentes atributos
sensoriais.

A seguir um exemplo de rotulo de frutas e
ervas desidratadas.

0

Fonte: Freitas, 2017.




Licor € uma bebida alcodlica composta por uma mistura de agua,
alcool, agucar e substancias que lhe ddo aroma e sabor, extraidos
de: frutas, flores, folhas, cascas, raizes, sementes ou esséncias
industriais.

De acordo com a Resolu¢ao RDC n° 360 de 23 de dezembro de
2003 da ANVISA, bebidas alcodlicas séo dispensadas de rotulagem
nutricional e segundo a Resolu¢cdo RDC n°54 de 12 de novembro de
2012, ndao € permitida a informacdo nutricional complementar em
bebidas alcodlicas. De acordo com a Portaria do INMETRO
n°157/2002, para produtos com conteudo liquido maior que 200
mL, a altura minima dos algarismos deve ser de 4 mm.

A seguir um exemplo de rétulo de licor.

TRADITIONAL LIQUOR - . . =
FABRICADO E ENGARRAFADO POR:

RODRIGUES LTDA. INDUSTRIA BRASLIEIRA.
RODOVIA BR 158, KM 405,
' LARANJEIRAS DO SUL-PR, BRASIL.

CEP:85301-970.

CNPJ 11.234.780/0001-50.

I | REGISTRO DO PRODUTO NO
MAPA N° PR-05109 00007-9.
S O U INGREDIENTES: AGUA, ACUCAR, ALCOOL DE
CEREAIS E POLPA DE ABACAXI.

NAO CONTEM GLUTEN.
L I C O R VALIDO ATE: JUNHO/2018. LOTE: RO384 09:53.
. PROIBIDO PARA MENORES DE 18 ANOS,
passion fruit O CONSUMO EXCESSIVO PODE CAUSAR

Mracujd PREJUIZOS A SAUDE. H“ HHHH“ WHHH

Vista frontal do rétulo de licor Vista do verso do rétulo de licor
Fonte: Sou Licor. Fonte: Rodrigues, 2016.




2.6. CREME DE CUPUACU

O creme de cupuacu é um produto feito a partir da polpa da
fruta cupuacu.

A seguir um exemplo de rétulo de creme de cupuacu.

- ol o S b --HH iy
- ; i 1BALDH [ "'-"'-m..- ™, H
s e\

/'-f .-.__. I-\. .--I-' I 4 _nl ‘ \""-H-

..l'- - y 4 1;._;" .1'ﬂ b“ "%.'l.

. '
/ Y
f \
|II L1
Nt |

l'. -5 (pomo do Cupuacu 480q ;' J

1
\ /
I'|II X [R—— - fr-' i ¥ "I
! ey . | | 4
II". AT 5l r _-'I
! [ : r
'."'-._ IR ¢ ke s b | Lot ray, F,
[ e i
"-,._" k. " T 5 i /
lambrs Swuade dy . &
, o T v et o -"rf
\ [Ty ve—r g T . /
e e d TR . - .
= i . "
\\\ . T Nipyrn, gk e - .
e, ,a-’fﬂ
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O Tucupi € um liquido amarelo extraido da mandioca-brava,
muito comum na culinaria do norte do Brasil. Ele € bastante
utilizado em pratos tipicos como o pato no tucupi e o tacaca.

O rétulo do tucupi deve ser previamente aprovado pela Agéncia
de Defesa Agropecudria do Estado do Pard (ADEPARA),
conforme ADEPARA (2008), e constar em cada unidade em
caracteres visiveis e legiveis, os seguintes dizeres:

| - 0 nome do produtor ou fabricante;

Il - 0 endereco do estabelecimento de producao;

Il - o nimero do registro do produto na ADEPARA;

IV - a denominacdo do produto;

V - a marca comercial;

VI - os ingredientes;

VII - o conteudo, expresso na unidade correspondente de
acordo com normas especificas;

VIII - a data de fabricacao;

IX - 0 prazo de validade.

O rétulo do tucupi ndo podera apresentar desenho ou figura
gue induza ao erro ou confusao em relagao ao produto.

O tucupi quando acrescido de sal devera conter em seu rétulo a
expressao "Com Sal".

O tucupi quando acrescido de agucar devera conter em seu
rétulo a expressao "Com Acucar”.

O tucupi produzido no Estado devera conter em seu rétulo a
expressao "Produzido no Para - Emprego e Renda para os
Paraenses", assim como a bandeira do Estado do Para.
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2.8. OVOS DE GALINHA CAIPIRA

Para ser considerado ovo caipira, as galinhas devem ser
alimentadas com dietas exclusivamente de origem vegetal, sem
farinhas de origem animal e sem pigmentos artificiais na racao.
O animal deve ser criado em ambiente com uma instalacao
fechada, mas que tenha também uma area de abertura com
acesso a pastagem. Assim como na produ¢do organica nao

podem receber medicamentos como antibidticos.

A seguir um exemplo de rotulo de ovos de galinha caipira.

INFORMACAO WU TRICIONAL

nmn1mn

-:. :mw

000000*

oy (my e

DATA IV VALIDATHE

e gl S i S Freeit suls

ALERGICOS: CONTEM DvD
1WAD CONTEM GLUTEN

" FRASEDEADVERTENCIA: 0 CONSUMO DESTE ALIMENTO CAU 0U MAL COZION PODE CAUSAR BANDS A SAUDE MANTER 05 OVOS PREFERENCIALMENTE REFRIGERADOS.

Fonte: Freitas, 2017.

Contém

notl id

dﬂi‘m‘ll

Chﬂdiﬂplo Tpocfur

INDUSTRIA BRASILEIRA
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